
Μζθοδος Simplex 

Η πλζον γνωςτι και περιςςότερο χρθςιμοποιουμζνθ μζκοδοσ για τθν επίλυςθ ενόσ γενικοφ 

προβλιματοσ γραμμικοφ προγραμματιςμοφ, είναι θ μζκοδοσ Simplex θ οποία αναπτφχκθκε 

από τον George Dantzig. H μζκοδοσ αυτι αποτελεί μια αλγεβρικι επαναλθπτικι διαδικαςία 

θ οποία επιλφει ακριβϊσ, κάκε πρόβλθμα γραμμικοφ προγραμματιςμοφ, ςε ζνα 

πεπεραςμζνο πλικοσ βθμάτων. Τα βιματα αυτά κα αναφερκοφν αναλυτικά παρακάτω 

αφοφ πρϊτα ορίςουμε κάποιεσ ζννοιεσ.  

• Ένα πρόβλθμα γραμμικοφ προγραμματιςμοφ βρίςκεται ςτθν κανονικι μορφι όταν:  

i) H αντικειμενικι ςυνάρτθςθ ηθτείται να μεγιςτοποιθκεί.  

ii) Οι μεταβλθτζσ είναι όλεσ μθ αρνθτικζσ, δθλαδι, μεγαλφτερεσ ι ίςεσ του 

μθδενόσ. 

iii) Στουσ περιοριςμοφσ, οι γραμμικζσ εκφράςεισ που περιζχουν τισ μεταβλθτζσ 

είναι μικρότερεσ ι ίςεσ από μία μθ αρνθτικι ςτακερά, δθλαδι είναι τθσ 

μορφισ:  

(γραμμικό πολυϊνυμο) ≤ α, όπου α ≥ 0  

 

Παράδειγμα κανονικής μορφής : Μεγιςτοποίθςθ τθσ m=6x+8y υπό τουσ  

περιοριςμοφσ  x+y ≤ 10, 2x+3y ≤ 12, x ≥ 0 και y ≥ 0  

 

 

• Μία μεταβλθτι ονομάηεται χαλαρι, όταν παριςτάνει τθ διαφορά μεταξφ μιασ διακζςιμθσ 

ποςότθτασ και τθσ ποςότθτασ που πράγματι χρθςιμοποιείται.  

Παράδειγμα χαλαρισ μεταβλθτισ : ∆ίνεται θ ανιςότθτα 2x+y ≤ 10 Θα ορίςουμε τθ χαλαρι 

μεταβλθτι s1 ζτςι ϊςτε 2x+y+s1 = 10  

• Η τυποποιθμζνθ μορφι τθσ αντικειμενικισ ςυνάρτθςθσ δθμιουργείται όταν ταξινομοφμε 

τουσ όρουσ τθσ ζτςι ϊςτε να ζχει τθν ίδια μορφι εξίςωςθσ με τουσ περιοριςμοφσ.  

Παράδειγμα τυποποιθμζνθσ μορφισ : ∆ίνεται θ αντικειμενικι ςυνάρτθςθ m=6x+8y. Η 

τυποποιθμζνθ μορφι τθσ κα είναι -6x-8y+m=0  

• Αρχικόσ Simplex πίνακασ καλείται ο επαυξθμζνοσ πίνακασ ο οποίοσ αποτελείται από 

ςειρζσ με ςτοιχεία τουσ ςυντελεςτζσ των μεταβλθτϊν των εξιςϊςεων των περιοριςμϊν, θ 

τελευταία του ςειρά αποτελείται από τουσ ςυντελεςτζσ τθσ αντικειμενικισ ςυνάρτθςθσ και 

θ τελευταία του ςτιλθ από τισ ςτακερζσ τουσ.  

Παράδειγμα αρχικοφ Simplex πίνακα:  



 

Εικόνα 11 

 

Από αυτά τα δεδομζνα προκφπτει ο πίνακασ 

 

Εικόνα 12 

• Μία ςτιλθ βρίςκεται ςε βαςικι μορφι όταν μόνο ζνα ςτοιχείο τθσ είναι ίςο με το 1 και 

όλα τα υπόλοιπα είναι 0. Η μεταβλθτι ςτθν οποία αντιςτοιχεί ονομάηεται βαςικι 

μεταβλθτι.Οι υπόλοιπεσ μεταβλθτζσ ονομάηονται μθ-βαςικζσ.  

• Τθν βαςικι εφικτι λφςθ τθν παίρνουμε όταν ςτον αρχικό Simplex πίνακα κζςουμε τισ μθ-

βαςικζσ μεταβλθτζσ ίςεσ με 0, οπότε αντιςτοιχίηομαι τισ βαςικζσ μεταβλθτζσ με τα ςτακερά 

ςτοιχεία τθσ τελευταίασ ςτιλθσ.  

Παράδειγμα εφρεςθσ βαςικισ λφςθσ :  

 

Εικόνα 13 

 

Οι ςτιλεσ που βρίςκονται ςε βαςικι μορφι είναι θ δεφτερθ, Τρίτθ και πζμπτθ. Οι βαςικζσ 

μεταβλθτζσ είναι θ y, s1, m και θ βαςικι εφικτι λφςθ, αν κζςουμε x= s2 =0 , είναι y=5 , s1 

=2 , m=15. 

• Κάκε αρχικόσ Simplex πίνακασ ζχει περιςςότερεσ ςτιλεσ από ότι ςειρζσ, ϊςτε το ςφςτθμα 

να ζχει άπειρο αρικμό λφςεων. Ποια είναι θ καλφτερθ εφικτι λφςθ κα εξαρτθκεί από τθν 

μορφι του πίνακα και τθν εφαρμογι του ελζγχου μζγιςτθσ λφςθσ που λζει: Ο αρχικόσ 



Simplex πίνακασ κα δϊςει τθν βζλτιςτθ λφςθ αν και μόνο αν θ τελευταία ςειρά, θ οποία 

αναφζρεται ςτθν αντικειμενικι ςυνάρτθςθ, περιλαμβάνει μόνο μθ αρνθτικά ςτοιχεία. 

 • Η ςτιλθ που ζχει το πιο αρνθτικό ςτοιχείο ςτθν τελευταία ςειρά ονομάηεται ςτιλθ 

οδθγόσ. Η μεταβλθτι που αντιςτοιχεί ςτθν ςτιλθ αυτι καλείται ειςερχομζνθ μεταβλθτι. Αν 

υπάρχουν δφο ι περιςςότερα ίςα και αρνθτικά ςτοιχεία, τότε μποροφμε να επιλζξουμε 

οποιαδιποτε από τισ ςτιλεσ που τουσ αντιςτοιχοφν. Όταν επιλεγεί θ ςτιλθ οδθγόσ, 

αναηθτάμε τθ ςειρά οδθγό ωσ εξισ: Για κάκε ςειρά, εκτόσ από τθν τελευταία, με κετικι 

καταχϊριςθ ςτθν ςτιλθ οδθγό, υπολογίηουμε τον λόγο του ςτοιχείου ςτθν τελευταία ςτιλθ 

προσ το ςτοιχείο ςτθν ςτιλθ οδθγό. Αν προκφψουν δφο ι περιςςότερεσ ςειρζσ με τον ίδιο 

λόγο, τότε μποροφμε να χρθςιμοποιιςουμε οποιαδιποτε ςειρά αλλιϊσ το ςτοιχείο που 

αντιςτοιχεί ςτθν ςειρά με τον μικρότερο κετικό λόγο ονομάηεται ςτοιχείο οδθγόσ. Το 

ςτοιχείο αυτό κα γίνει 1 και τα υπόλοιπα τθσ ςτιλθσ του 0 φςτερα από μία ςειρά εργαςιϊν 

ςτισ ςειρζσ που κα πραγματοποιθκεί, προκειμζνου να μετατραπεί θ ςτιλθ άξονασ ςε 

βαςικι μορφι. Αυτι θ διαδικαςία ονομάηεται οδιγθςθ. 

 

Εικόνα 14 

Ο ζλεγχοσ μζγιςτθσ λφςθσ αποτυγχάνει αφοφ υπάρχει αρνθτικό ςτοιχείο ςτθν τελευταία 

ςειρά. Η δεφτερθ ςτιλθ είναι θ ςτιλθ άξονασ και θ y θ ειςερχόμενθ μεταβλθτι. Μετά από 

υπολογιςμό του λόγου τθσ πρϊτθσ ςειράσ 26/2 και τθσ δεφτερθσ ςειράσ 10/1 προκφπτει ότι 

θ δεφτερθ ςειρά είναι ςειρά άξονασ και θ καταχϊριςθ άξονα κα είναι ίςθ με το 

ςτοιχείο(2,2)=1. Στθ ςυνζχεια μζςα από τισ ακόλουκεσ πράξεισ ςειρϊν μετατρζπουμε το 

πίνακα μασ ςε βαςικι μορφι 

 

Εικόνα 15 

Και από όπου προκφπτει θ μζγιςτθ εφικτι λφςθ x=6 , y=10 , m=32 Να ςθμειωκεί εδϊ ότι θ 

διαδικαςία αυτι επαναλαμβάνεται όςεσ φορζσ χρειαςτεί προκειμζνου ο πίνακασ που κα 

προκφψει τελικά να ζχει τελευταία ςειρά με μθ αρνθτικά ςτοιχεία. Αφοφ ορίςαμε όλεσ τισ 

ζννοιεσ, μποροφμε ςε αυτό το ςθμείο να δϊςουμε τα βιματα για τθν επίλυςθ 

προβλθμάτων με τθ μζκοδο Simplex τα οποία βρίςκονται ςε κανονικι μορφι. 

 

H Μζθοδος Simplex για Προβλήματα σε Κανονική Μορφή .  



1. Ανάγουμε τουσ περιοριςμοφσ που εκφράηονται με ανιςϊςεισ ςε εξιςϊςεισ, 

ειςάγοντασ νζεσ μθ αρνθτικζσ μεταβλθτζσ, οι οποίεσ ονομάηονται χαλαρζσ 

μεταβλθτζσ και εκφράηουμε τθν αντικειμενικι ςυνάρτθςθ ςε κατάλλθλθ μορφι.  

2.  Καταςκευάηουμε τον αρχικό Simplex πίνακα.  

3. Εφαρμόηουμε τον ζλεγχο τθσ μζγιςτθσ λφςθσ. Αν θ βαςικι εφικτι λφςθ είναι 

μζγιςτθ, τότε το πρόβλθμα ζχει λυκεί. Αν όχι τότε προχωράμε ςτο επόμενο βιμα.  

4.  Καταςκευάηουμε ζνα νζο Simplex πίνακα ακολουκϊντασ τθν εξισ διαδικαςία:  

a) Επιλζγουμε τθν ςτιλθ άξονα  

b) Επιλζγουμε τθν ςειρά άξονα  

c) Εφαρμόηουμε τθ διαδικαςία οδιγθςθσ γφρω από τθν καταχϊριςθ άξονα.  

5.  Επαναλαμβάνουμε το βιμα 3. 

Εκτόσ όμωσ από τα προβλιματα αυτά, θ μζκοδοσ Simplex μπορεί να εφαρμοςτεί και ςε 

προβλιματα που δεν βρίςκονται ςε κανονικι μορφι, δθλαδι, ςυμβαίνει τουλάχιςτον ζνα 

από τα παρακάτω: 

i)  Ζθτείται θ αντικειμενικι ςυνάρτθςθ να ελαχιςτοποιθκεί.  

ii) Στουσ περιοριςμοφσ, οι γραμμικζσ εκφράςεισ που περιζχουν τισ μεταβλθτζσ είναι 

μεγαλφτερεσ από μία μθ αρνθτικι ςτακερά, δθλαδι είναι τθσ μορφισ: (γραμμικό 

πολυϊνυμο) ≥ α , όπου α ≥ 0  

Και ςτα προβλιματα αυτά ςυνεχίηει να ιςχφει ότι οι μεταβλθτζσ είναι όλεσ μθ αρνθτικζσ, 

δθλαδι, μεγαλφτερεσ ι ίςεσ του μθδενόσ. Στισ περιπτϊςεισ αυτζσ τα βιματα που 

ακολουκοφμε για τθν επίλυςθ προβλθμάτων με τθ μζκοδο Simplex τα οποία βρίςκονται ςε 

μθ-κανονικι μορφι είναι τα εξισ : 

H Μζθοδος Simplex για Προβλήματα σε Μη-Κανονική Μορφή 

1.  Αν το πρόβλθμα ηθτά τθν ελαχιςτοποίθςθ τθσ m , τότε δουλεφουμε με το 

πρόβλθμα τθσ μεγιςτοποίθςθσ τθσ – m.  

2.  Αν οι περιοριςμοί είναι τθσ μορφισ 

 ( γραμμικό πολυϊνυμο ) ≥ α , όπου α ≥ 0  

τότε πολλαπλαςιάηοντασ επί -1 λαμβάνουμε τθν επικυμθτι μορφι.  

3. Αν δεν εμφανιςτεί αρνθτικόσ αρικμόσ ςτθν τελευταία ςτιλθ,εκτόσ από το τελευταίο 

τθσ ςτοιχείο, τότε πθγαίνουμε κατευκείαν ςτο βιμα 6, αλλιϊσ ςυνεχίηουμε ςτο 

επόμενο βιμα.  

4.  Μετατρζπουμε τον αρνθτικό αρικμό ςε κετικό με τον ακόλουκο τρόπο: a) 

∆ιαλζγουμε ζνα αρνθτικό ςτοιχείο που βρίςκεται ςτθν ίδια ςειρά με τον αρνθτικό 

αρικμό τθσ τελευταίασ ςτιλθσ.Η ςτιλθ του κα γίνει ςτιλθ οδθγόσ. b) Υπολογίηουμε 

όλουσ τουσ λόγουσ, ςυμπεριλαμβανομζνων και αυτϊν που αντιςτοιχοφν ςτουσ 

αρνθτικοφσ αρικμοφσ τθσ ςτιλθσ οδθγό.Τότε θ ςειρά οδθγόσ κα είναι αυτι με το 

μικρότερο κετικό λόγο. c) Εφαρμόηουμε τθ διαδικαςία οδιγθςθσ γφρω από το 

ςτοιχείο οδθγό.  

5.  Επαναλαμβάνουμε το βιμα 3 εϊσ ότου να μθν υπάρχει άλλθ αρνθτικι καταχϊριςθ 

ςτθν τελευταία ςτιλθ.  



6.  Τελικά ο πίνακασ που προκφπτει είναι ςε κανονικι μορφι και χρθςιμοποιοφμε 

κατά τα γνωςτά τθ μζκοδο Simplex για τθν επίλυςθ προβλιματοσ ςε κανονικι 

μορφι. 

 

Παράδειγμα προβλιματοσ ςε μθ-κανονικι μορφι : 

 

Εικόνα 16 

Οπότε ακολουκϊντασ τα βιματα ηθτάμε τθν μεγιςτοποίθςθ τθσ -m= -x-y  

Υπό περιοριςμοφσ -2x+y ≤ -30 x-y ≤ -50  

 

O αρχικόσ Simplex πίνακασ κα είναι 

 

Εικόνα 17 

Υπάρχουν 2 αρνθτικοί αρικμοί ςτθν τελευταία ςτιλθ επιλζγουμε τυχαία τον -50 τθσ 

δεφτερθσ ςειράσ.Τότε θ δεφτερθ ςτιλθ γίνεται ςτιλθ άξονασ λόγω τθσ φπαρξθσ του -1 και 

οι λόγοι κα είναι ίςοι με -80/(-1) για τθν πρϊτθ ςειρά και 50/(-1) για τθν δεφτερθ 

ςειρά.Οπότε το ςτοιχείο άξονασ κα είναι το (2,2)= -1.  

Με πράξεισ κα προκφψει ο πίνακασ 

 

Εικόνα 18 

 



 

Εικόνα 19 

Παρατθροφμε ότι πάλι εμφανίηεται αρνθτικόσ αρικμόσ -80 ςτθν τελευταία ςτιλθ, οπότε με 

επανάλθψθ των παραπάνω βθμάτων κα καταλιξουμε ςτον πίνακα 

 

Εικόνα 20 

Ανακεφαλαιϊνοντασ είδαμε πωσ μποροφμε με τθ μζκοδο Simplex να επιλφςουμε 

προβλιματα γραμμικοφ προγραμματιςμοφ ςε κανονικι και μθ-κανονικι μορφι. Η μζκοδοσ 

αυτι υπεριςχφει ζναντι τθσ γεωμετρικισ προςζγγιςθσ και αυτό οφείλεται ςτο ότι :  

1) H μζκοδοσ Simplex μπορεί να χειριςτεί πολλζσ εξιςϊςεισ και μεταβλθτζσ, ενϊ θ 

γεωμετρικι μζκοδοσ μπορεί μόνο 2 μεταβλθτζσ. 

 2) Η μζκοδοσ Simplex είναι μθχανικι και δεν βαςίηεται ςε οπτικζσ ι γεωμετρικζσ ερμθνείεσ 

των δεδομζνων. Έτςι είναι ευκολότερο να προγραμματιςτεί ζνασ υπολογιςτισ να κάνει τουσ 

υπολογιςμοφσ. 

  


